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eine langfristige Finanzplanung.
Doch mit dem Wissen um Konjunk-
tur-Zyklen und den Zusammen-
hang zwischen Zinsen, Wirtschaft 
(Aktien) und Zeit kann man die
Weichen richtig stellen. 
 
• Noch nie in der Geschichte 
waren Zins-Anlagen langfristig 
nach Steuern und Kosten besser 
verzinst als die Inflationsrate. 
Deshalb eignen sich Zins-Anlagen 
generell nicht zum langfristigen 
Kapitalerhalt und auch nicht zum 
Vermögensaufbau.
 
• Um Geld zwischenzuparken, 
für Entnahmeszenarien und als 
Liquiditätsreserve eignen sich 

Tages- oder Festgelder. Hier auf 
gute Zins-Angebote achten! 

• Wer hohe Summen sicher an-
legen will, kann das unabhängig 
von der Banken Einlagensiche-
rungsgrenze mit Geldmarkt-ETFs 
machen. Diese sind direkt an den 
ETB-Zins gekoppelt und bringen 
aktuell 3,8 Prozent Zinsen. 
 
• Wer jetzt Kredite braucht, sollte 
keine lange Zinsfestschreibung 
vereinbaren.  

Unabhängige Anlageberatung 
gibt es in Lindau zum Beispiel bei 
Ruhestandsplaner Bodensee.
 MKW
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Zinsen sind aktuell hoch – langfristig 
gesehen, werden sie wieder niedrig  

Derzeit freuen sich Sparer 
wieder über höhere Zinsen: 
bis zu 4 Prozent sind drin. 
(Quelle: www.finanztip.de
Tagesgeldvergleich 10/2023). 

Gleichzeitig ächzen all 
diejenigen, die Darlehen 
benötigen, über die horrend 
gestiegene Zinslast. 
 
Zinsen sind ein Steuerungs-
instrument. Für Wirtschafts-
aufschwung braucht es 
niedrige Zinsen.
Weltweit sind sich alle Finanz-
und Wirtschafts-Experten 
darin einig, dass das hohe 
Zinsniveau nicht von langer 
Dauer sein wird. 
Um die  aktuell weltweit 
herrschende und bevorste-
hende Rezession (USA) zu 
beenden und die Wirtschaft 
wieder anzukurbeln, müssen 
die Zinsen stark sinken. 
  
Die meisten Menschen haben 
jedoch nur einen kurzfristigen
Blick auf die Finanz-Situation 
– und die wenigsten haben 

freie Sachverständige
für Kapitalanlagen 
und Altersvorsorge,
Finanzfachwirtin,
unabhängige
Honorar-Anlage-
beraterin
Manuela Klüber-  
Wiedemann
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