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Aktien sind Wertpapiere, 
mit denen man sich direkt 
als Eigentümer an börsen-
notierten Unternehmen 
beteiligen kann. Der Kurs-
wert der Aktie steht direkt 
in Zusammenhang mit dem 
wirtschaftlichen Erfolg des 
Unternehmens und wird 
auch durch Angebot und 
Nachfrage bestimmt.
Es gibt weltweit ca. 16.000 
börsennotierte Unternehmen,
von denen man als Privat-
anleger Aktien kaufen kann. 
Die Bewertung einer Aktie 
wird durch das Kurs-
Gewinn-Verhältnis (KGV) 
vorgenommen. Das ist das 
Verhältnis des Jahres-
gewinns zum aktuellen 
Börsenkurs.
Faustformel: geringes KGV = 
günstige Aktie. 
Wenn ein Unternehmens-
jahresgewinn 1 Milliarde 
Euro beträgt und der 
tatsächliche Börsenwert 
aller handelbaren Aktien 
dieser Firma einen Kurswert 
von 10 Milliarden hat, dann 
wäre das ein KGV von 10.
Macht das Unternehmen 
gute Gewinne, schüttet es 
eine Dividende an die
Aktionäre aus, eine Art 
„Zins“ pro Aktie, die 
unabhängig vom aktuellen 
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Börsenkurs der Aktie ausgezahlt 
wird.

Am obigen Beispiel kann man 
gut sehen, wie unterschiedlich 
die Aktien zweier Unternehmen 
aus der Finanzbranche sein 
können. Es gibt aber z.B. auch 
Unternehmen (Craft Beer), die 
ein KGV von 37.000 aufweisen.
Ähnliche Bewertungen haben 
aktuell „Canabis-Aktien“. 
Achtung: Auch am Aktienmarkt 
gibt es Trends und Moden, deren 
Investments regelmäßig zu 
schlechten Erfahrungen führen 
und eher ein Glücksspiel als 
eine Geldanlage sind.

Deshalb sollte man sich als 
Anleger nur mit Einzelaktien 
beschäftigen, wenn man sich 
einarbeiten möchte, Spaß und 
Freude daran hat, sich darum 
zu kümmern, und die Zeit dafür 
auch aufwenden will. 
Wer sein Risiko streuen will, 
sich nicht selbst kümmern kann 
oder will, sollte weltweit in sehr 
viele unterschiedliche Unterneh-
men aller Themen und Branchen 
investieren. Wie das in Form von 
Fonds/ETFs geht, ist das Thema 
im nächsten Finanztipp. 
Unabhängige Beratung dazu gibt 
es in Lindau bei Ruhestands-
planer Bodensee.  MKW
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Zwei Beispiele aus dem DAX (deutscher Aktienindex der 30 größten 
börsennotierten Unternehmen) :  

Allianz                         10                               4,55%                     

Deutsche Bank            853                             0%

Unternehmen                  KGV                                 Dividende


