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Die Schmerzen/Verluste der 
Vergangenheit hindern Sie am 
Weiterkommen. 
Stellen Sie sich die Frage,
ob Sie dieses Produkt/diesen 
Titel/diese Aktie heute noch 
einmal kaufen würden –
und wenn nicht, dann trennen Sie 
sich konsequent davon! 

Nüchterne Momentaufnahme
aller Anlagen – klare Analyse 
und Prüfung nach Wirtschaft-
lichkeit und Sinnhaftigkeit 
sämtlicher Kapitalanlagen, 
Depots und Policen – mit Hilfe 
von freien Sachverständigen für 

Kapitalanlagen, Verbraucher-
zentralen, wirklich unabhängigen
Honorar-Anlageberatern etc. 
Danach Neuausrichtung für den 
künftigen Anlage-Erfolg. 

„Trenne Dein Geld von Deinen 
Emotionen, sonst trennen Dich 
Deine Emotionen von Deinem 
Geld!“   
	              (Anlageexperte und Fondsmanager
                   Georg von Wallwitz)

Unabhängige Beratung dazu gibt 
es in Lindau bei Ruhestands-
planer Bodensee.�
� MKW

EXPERTEN-
TIPP Wenn Dein Pferd tot ist, steig ab! 

unabhängige
Freie Sachverständige
für Kapitalanlagen 
und Altersvorsorge,
Finanzfachwirtin,
Honorarberaterin

Manuela Klüber-  
Wiedemann

www.ruhestandsplaner-
bodensee.de

@

Ruhestandsplaner
Bodensee GmbH & Co. KG
Schneehalde 52a
88131 Lindau (B)
Tel.: 0 83 82/5 04 39 63

Die indianische Weisheit 
der Dakota bewahrheitet 
sich auch bei Kapitalanlagen. 
Viele Anleger haben Aktien 
oder Fonds im Depot oder in 
Versicherungspolicen, die 
tief im Verlust sind, aber an 
denen sie seit Ewigkeiten 
festhalten – in der Hoffnung, 
dass sie sich irgendwann 
doch noch rentieren. Sie 
reiten ein totes Pferd.
 
Das Verkaufen im Verlust 
wird als persönliches Schei-
tern empfunden, weil man 
sich mit der ursprünglichen 
Anlage-Entscheidung, dem 
Finanzprodukt, der Aktie 
etc. identifiziert hat. Dazu 
kommt die Angst, dass just 
genau kurz nach dem Ver-
kauf die Aktie doch wieder 
steigt. Dann würde man sich 
doppelt ärgern, weil man 
„zu früh“ verkauft hätte. 

Der Wissenschaftler und 
Nobelpreisträger Daniel 
Kahnemann hat nachge-
wiesen, dass die Angst vor 
Verlusten doppelt so stark 
wirkt wie die Freude bei 
Gewinnen. Das erklärt das
irrationale Festhalten an vor
Jahren gekauften Verlust-
Aktien oder schlechten 
Finanzprodukten. Man sollte
sich klar machen, wie rea-
listisch es ist, mit dem
„toten Pferd“ künftige 
Rennen zu gewinnen. 

Bei Verlusten und der Qual 
der Entscheidung ist
folgendes hilfreich: 
Heilung findet immer in der 
Zukunft statt!

Quellen: Stiftung Finanztest (www.test.de), Verbraucherzentrale, Finanzwende, Finanztip.de, 
Wirtschaftswoche, Handelsblatt, ZDF

Wie viele Jahre* dauert es, bis bei …% Rendite der Verlust aus-
geglichen wäre?  (*gerundet) 

+ 2%	 11,5 Jahre	 26 Jahre	 46 Jahre	 81 Jahre  

+ 4%	 6 Jahre	 13 Jahre	 23 Jahre	 41 Jahre

+ 6%	 4 Jahre	 9 Jahre	 16 Jahre	 28 Jahre

+ 8%	 3 Jahre	 7 Jahre	 12 Jahre	 21 Jahre

+ 10%	 2,5 Jahre	 5,5 Jahre	 10 Jahre	 17 Jahre

Rendite pro       Verlust: -20%    Verlust: -40%     Verlust: -60%     Verlust: -80% 
Jahr

Beispiel: Bei Verlust von -60% würde es bei 2% Netto-Anlage-
Rendite 46 Jahre dauern, bis der Verlust aufgeholt wäre. 


